
世界のお菓子を作ってみませんか？

～ロシア風パンケーキ・スィルニキ～

《材料・４人分》

*カッテージチーズ：200g　*砂糖：50g　*卵：１個　*小麦粉：大さじ３

*ベーキングパウダー：小さじ 1/2　*クルミ・レーズン：各大さじ２

*サラダ油：少々　*粉砂糖：適量

《作り方》

1.水気を切ったカッテージチーズに、砂糖・卵・小麦粉・ベーキングパウダー

を混ぜ合わせます。

2.1に、クルミ・レーズンを加え、サラダ油をひいたフライパンで両面を焼きま

す。

3.冷ました後、粉砂糖をふって出来上がりです♪


